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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОДБ.04 История 

 
1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОДБ.04 История разработана 

на основе программы дисциплины, рекомендованной ФИРО – 2015 г. и в 
соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности 09.02.04 
Информационные системы (по отраслям)  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 
профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в 
общеобразовательный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «История» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов:  
личностных: 

- сформировать чувства российской гражданской идентичности, патриотизма, 
уважения к своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости 
за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 
России, уважения к государственным символам (гербу, флагу, гимну);  
- становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 
собственного 
достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 
общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;  
- готовность к служению Отечеству, его защите;  
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития исторической науки и общественной практики, основанного 
на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 
осознание своего места в поликультурном мире;  
- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
об-щечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 
готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 
деятельности;  
- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;  
метапредметных:  
- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 
выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  



 
 

 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 
эффективно разрешать конфликты;  
- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 
готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 
применению различных методов познания;  
- готовность и способность к самостоятельной информационно-
познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 
источниках исторической информации, критически ее оценивать и 
интерпретировать;  
- умение использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;  
- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  
предметных:  
- сформированность представлений о современной исторической науке, ее 
специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 
прогрессивного развития России в глобальном мире;  
- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 
представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе;  
- сформированность умений применять исторические знания в 
профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении;  
- владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции 
с привлечением различных источников; 
- сформировать умения вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 
дискуссии по исторической тематике.  

Для проведения занятий используются лекции, семинары, беседы  и 
другие формы учебной деятельности. 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной 
дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося               - 175 часов 
обязательной аудиторной  нагрузки обучающегося          - 117 часов; 
самостоятельной работы обучающегося                              - 58 часов. 



 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
     2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 117 
в том числе:  

лабораторные занятия  

практические занятия  
  Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 
  

в том числе:  

изучение теоретического материала,  19 
заполнение таблиц, схем 24 

подготовка  сообщений  15 

Дифференцированный зачет  

 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся. Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1.  

Древнейшая стадия истории 
человечества 

   

Содержание учебного материала 1 

1. Историческое знание, его достоверность и источники, концепции исторического 
развития.  
2. Факторы исторического развития.  
3. Российская история как часть мировой и европейской истории.  
4. Периодизация всемирной истории. 

 

1 Тема 1.1 
Основы исторического знания 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-Подготовить сообщение по теме: « Известные археологические раскопки»  

2  

Содержание учебного материала 

1. Первобытная эпоха, родовая община.  
2. Возникновение религиозных верований.  
3. Неолитическая революция, возникновение земледелия и скотоводства.  
4. Переход от присваивающего хозяйства к производящему.  
5. Появление частной собственности, разложение родового строя.  
6. Предпосылки возникновения цивилизации. 

2 
 
 
 
 
 

Тема 1.2.  
Первобытный мир 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-Составить таблицу «Особенности родовой и соседской общины» 

2 

2 

Раздел 2.  
Цивилизации Древнего мира 

   

Содержание учебного материала 2 3 Тема 2.1.  
Цивилизации Древнего Востока 1. Хронологические и географические рамки истории Древнего мира.  

2. Традиционное общество.  
3. Основные сословия и социальные группы в древних обществах.  
4. Роль аристократии и жречества. Категории трудового населения.  
5. Политический строй, типы государств, древности.  
6. Общее и особенное в развитии древних цивилизаций. 

  

Тема 2.2. Содержание учебного материала 2 3 



 

 

 
1. Античная цивилизация.  
2. Становление полисной цивилизации в Греции. 
3. Сущность греческого полиса.  
4. Великая колонизация, ее причины, направления и последствия.  
5. Древний Рим: этапы становления общества и государства. 
6. Экономика, общественный строй, государственный аппарат в республиканском и 
императорском Риме. 

 
 
 
 
 

 Древняя Греция и Древний Рим 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-Составить таблицы «Общественный строй в странах Древнего Востока»; «Римская 
республика и римская империя» 

 
2 
 

Раздел 3.  
Цивилизации Запада и Востока в 

Средние века 

   

Тема 3.1. 
 Рождение европейской 

средневековой цивилизации 

Содержание учебного материала 2 3 

 1. Хронологические рамки западного Средневековья, основные этапы 
взаимоотношений римлян и германцев (I в. до н.э. - V в. н.э.).  
2. Великое переселение народов и его исторические результаты.  
3. Процесс христианизации германских народов, государства Европы VIII—X І вв. 
4. Политическая раздробленность и ее причины.  
5. Социально-экономические особенности периода.  
6. Отношения собственности: феод, вассальные связи.  

  

Содержание учебного материала 2 2 

1. Византийское государство, церковь, общество, культура и православие.  
2. Пути и этапы распространения православия.  
3. Внутренние и внешние причины гибели Византии.  
4. Заселение Восточной Европы.  
5. Славяне и Великое переселение народов (IV—VI вв.).  
6. Распад славянской общности, основные пути миграции славян. 

  

Тема 3.2. 
 Византийская империя и восточно-

христианский мир 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-подготовить сообщение: «Славяне и великое переселение народов 4-6 в.»  

2  



 

 

 
Содержание учебного материала 2 2 Тема 3.3.  

Исламский мир 
1. Возникновение ислама: Мухаммед, Коран как религиозно-культурный памятник. 
2. Обряды мусульман, суть ислама как вероучения.  
3. Особенности государственного и общественного строя арабов.  
4. Арабские завоевания. 
5. Исламизация: пути и методы складывания мира ислама.  
6. Географические и политические границы мира ислама к концу ХV в. 

  

Содержание учебного материала 

1.Периодизация средневековой истории Индии, правящие династии, столицы, 
границы. Касты.  
2.Сущность буддизма.  
3.Этапы превращения буддизма в мировую религию.  
4. Особенности распространения буддизма в Китае.  
5. Проникновение буддизма в Японию и его роль как государственной религии. 

2 
 
 
 
 
 

Тема 3.4.  
Индия и Дальний Восток в средние 

века 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-составить таблицу «Основные положения христианства и ислама» 

 
2 

2 

Раздел 4.  
История России с древнейших 
времен до конца XVII века 

   

Тема 4.1.  
Возникновение древнерусского 
государства. Крещение Руси 

Содержание учебного материала 2 3 

 1. Предпосылки образования государства у восточных славян.  
2. Разложение первобытнообщинного строя, формирование союзов племен. 
3. Общественный строй.  
5. Первые русские князья и их деятельность.  
6. Принятие христианства. Взаимоотношения Руси и Византии в XI–XII вв. 

  

Содержание учебного материала 
1. Причины раздробленности, междоусобная борьба князей.  
2. Великий Новгород, Владимиро-Суздальское княжество, Галицко-Волынское 
княжество.  
3. Образование Золотой Орды. Русь под властью Золотой Орды.  
4. Разгром шведов на Неве.  
5. Ледовое побоище. 

2 
 
 
 
 
 
 

Тема 4.2.  
Раздробленность Руси. Борьба с 

внешними врагами 
 
 
 
 

Самостоятельная работа обучающихся:  
- подготовить сообщение «Александр Невский, как историческая личность» 

 
2 

3 
 
 
 
 
 
 

Тема 4.3.  Содержание учебного материала 2 2 



 

 

 
1 Русь и Золотая Орда в XIV в.  
2 Борьба за великое княжение.  
3 Экономическое и политическое усиление Московского княжества.  
4 Борьба Москвы и Твери. Иван Калита, Дмитрий Донской и начало борьбы за 
свержение ордынского ига.  
5. Куликовская битва и ее значение.  
6.Церковь в период объединения Руси. 

 
 
 
 

Московское государство в XIV в. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-сообщение «Дмитрий Донской и Куликовская битва» 

 
2 

Содержание учебного материала 2 3 Тема 4.4.  
Образование централизованного 
государства с центром в Москве в 

XV в. 
1. Характер и особенности объединения Руси. Иван III.  
2.Присоединение Новгорода и других земель.  
3. Свержение ордынского ига. Предпосылки централизации.  
4. Политический строй, судебник 1497 г.  
5.Зарождение приказного строя.  
6.Церковь и великокняжеская власть. 

  

Содержание учебного материала 
1.Территория и население России в XVI в.  
2.Иван Грозный, избранная Рада и ее реформы.  
3.Элементы сословно-представительной монархии в России, судебник 1550 г. 
4.Стоглавый собор, военные преобразования.  
5.Опричный террор.  
6.Основные направления внешней политики Ивана Грозного.  
7.Присоединение Казанского и Астраханского ханств.  
8.Ливонская война (1558–1583 гг.), вхождение Западной Сибири в состав России. 

2 
 
 
 
 
 
 
 

Тема 4.5.  
Россия в XVI в. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-составить таблицу «Внутренняя и внешняя политика Ивана Грозного» 

 
2 

2 

Содержание учебного материала Тема 4.6.  
Россия в XVII в. 

 
 
 
 
 
 

1.Территория и население Россия в XVII в.  
2.Смутное время в России, самозванцы.  
3.Иностранная интервенция.  
4.Начало правления династии Романовых.  
5.Особенности сословно-представительной монархии в России, соборное уложение 
1649 г.  
6.Городские восстания середины XVII столетия, политический строй России.  
7. Церковный раскол, крестьянская война под предводительством Степана Разина. 
8.Основные направления внешней политики России. 

2 
 
 
 
 
 
 

 
 

3 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Самостоятельная работа обучающихся: 
-изучение теоретического материала  

2  

Раздел 5.  
История Нового времени 

   

Тема 5.1.  Содержание учебного материала 2 3 
1.Понятие «Новое время».  
2.Европа в период Реформации и Контрреформации.  
3.Причины и предпосылки Великих географических открытий.  
4.Образование централизованных государств, империи и национальные 
государства.  
5.Абсолютизм.  
6.Основные научные открытия и технические изобретения.  
7.Научная революция в Европе.  
8.Начало промышленного переворота в Англии. 

 
 
 
 
 
 

Экономическое и политическое 
развитие Западной Европы в XVI-

XVIII вв. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-составить схему «Реформация в Европе»; 

2 

 

Содержание учебного материала 
1.Английская революция XVII в. и ее значение для Европы.  
2.Война за независимость североамериканских колоний, образование США. 
3.Французская революция XVIII в.  
4.Политические режимы периода Революции. 

2 
 
 
 

Тема 5.2.  
Европейские революции в XVII-

XVIII вв. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
составить таблицу «Европейские революции в XVII-XVIII вв. 

 
2 

3 
 

Содержание учебного материала 
1.Становление гражданского общества, Возникновение идейно-политических 
течений. Консерватизм, либерализм, социализм: идейные платформы и социальная 
база.  
2.Становление партий и формы партийной деятельности.  
3.Социальный состав общества: дворянство, средний класс, крестьянство, 
буржуазия, пролетариат. 

2 
 
 
 
 

Тема 5.3.  
Запад в XIX в. Становление 

индустриальной цивилизации 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-изучение теоретического материала 

 
 
1 

3 

Тема 5.4.  
Революции и реформы в Европе в 

XIX в. 

Содержание учебного материала 2 2 



 

 

 
 1.Европейские революции середины XIX в.  

2.Движения за реформы.  
3.Изменение в идеологических и правовых основах государственности. 
4.Объединительные процессы в Европе и Америке.  
5.Объединение Германии и Италии.  
6.Гражданская война в США. 

  

Содержание учебного материала 2 2 Тема 5.5.  
Традиционные общества Востока в 

XVI-XVIII вв. 
1.«Восточный вопрос» с точки зрения межцивилизационного диалога. 
2. Проблема Суэцкого канала.  
3.Попытки модернизации в Османской империи.  
4.Япония: от самоизоляции к практике модернизации.  
5.Китай в борьбе за сохранение «своего лица». 

  

Содержание учебного материала 

1.Восток и экспансия Запада.  
2.Колониальное соперничество и его значение. 
3.Создание колониальных империй, формы их организации.  
4.«Освоение» Африки.  
5.Судьба Индии в «короне» Британской империи. 

2 
 
 
 
 

Тема 5.6.  
Страны Востока в период 

колониализма 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-изучение теоретического материала 

 
2 

2 
 
 

Раздел 6.  
Россия в XVIII-XIX вв. 

   

Содержание учебного материала 
1.Основные черты абсолютизма.  
2.Идеология абсолютизма.  
3.Типы абсолютизма: полицейский и просвещенный.  
4.Экономическая база абсолютизма.  
5.Предпосылки реформ Петра I.  
6.Северная война и ее итоги.  
7.Социально-экономическая политика Петра I.  
8.Социальная структура русского общества, церковь и государство, крепостная 
экономика. 

Тема 6.1. 
 Россия в первой половине XVIII в. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
- Составить схему «Социальная структура русского общества в первой половине 18 
века» 

2 
 
 
 
 
 
2 

3 

Тема 6.2. Содержание учебного материала 2 3 



 

 

 
1.Эпоха дворцовых переворотов. Внутренняя и внешняя политика преемников 
Петра I.  
2.«Просвещенный абсолютизм» Екатерины II.  
3.Уложенная комиссия.  
4.Губернская реформа.  
5.Жалованные грамоты дворянству и городам.  
6.Восстание под предводительством Емельяна Пугачева. 

 
 
 
 

 Внутренняя политика Россия во 
второй половине XVIII в. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-подготовить сообщение по темам «Эпоха дворцовых переворотов»,  

 
1 

Содержание учебного материала 
1.Русско-турецкие войны и их итоги.  
2.Присоединение и освоение Крыма и Новороссии.  
3.Участие России в разделах Речи Посполитой.  
4.Правление Павел I. 

2 
 
 

Тема 6.3.  
Внешняя политика Россия во второй 

половине XVIII в. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-изучение теоретического материала 

 
2 

3 

Содержание учебного материала 

1.Роль географического фактора в социально-экономическом и политическом 
развитии России.  
2.Социальная структура.  
3.Реформы начала царствования Александра I.  
4.Военные поселения.  
5.Общественное движение, декабристы.  
6.Николай I, роль бюрократии, кризис идеологии самодержавия. 

2 
 
 
 
 
 

Тема 6.4.  
Россия в первой половине XIX в. 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-оставить схему «Государственное управление в Российской империи в XIX в.» 

 
1 

3 
 

Содержание учебного материала 2 3 Тема 6.5. 
 Россия во второй половине XIX в. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.Подготовка крестьянской реформы.  
2.Отмена крепостного права, судебная, земская и военная реформы.  
3.Финансовые преобразования, реформы в области просвещения и печати. 
3.Основные направления общественной мысли: либерализм, консерватизм, 
радикализм, социализм.  
4.Завершение промышленного переворота.  
5.Изменения социальной структуры общества в условиях индустриального 
развития.  
6.Консервативный курс Александра III, контрреформы.  
7.Идеология самодержавия. 

  



 

 

 
Содержание учебного материала 2  

1.Ближневосточное и европейское направление во внешней политике России XIX в. 
2.Континентальная блокада.  
3.Тильзитский мир 1807 г. Отечественная война 1812 г. Крымская война 1853-1856 
гг.  
4.Русско-иранские, русско-турецкие войны.  
5.Создание военных блоков: Тройственный союз, Антанта. 

  

Тема 6.6.  
Внешняя политика Россия в XIX в. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
-изучение теоретического материала 

2  

Раздел 7.  
Мир в первой половине XX века 

   

Содержание учебного материала 
1.Научно-технический прогресс.  
2.Энергетическая революция.  
3.Новая физика и распад «неделимого атома».  
4.Расширение границ познаваемого мира.  
5.Новые скорости информационных потоков, транспорт - кровеносная система 
индустриального общества.  
6.Достижения естественных наук, новые отношения науки и производства. 

2 
 
 
 
 
 

Тема 7.1.  
Мир в 1900-1914 гг. 

Самостоятельная работа: 
-составить таблицу «Достижения естественных наук в 1900-1914 г.» 

 
1 
 
 

2 
 

Содержание учебного материала 2 2 Тема 7.2  
Социальные движения и  

социальные реформы в начале XX 
в. 

1.Перемены в социальной структуре индустриально развитых стран, урбанизация. 
2.Снижение доли аграрного населения.  
3.Рост экономического веса сферы услуг.  
4.Повышение образовательного уровня населения.  
5.Изменения в положении рабочих.  
6.Профсоюзное движение. 

  

Тема 7.3. Содержание учебного материала 2 2 



 

 

 
Международные отношения в 

начале XX в. 
 
 

1.Изменения в системе международных отношений на рубеже XIX-XX вв. 
2.Колониальные империи Великобритании и Франции.  
3.Возвышение Германии и США.  
4.Территориальная экспансия Японии.  
5.Россия в системе международных отношений, «Восточный вопрос» во внешней 
политике Российской империи.  
6.Начало борьбы за передел мира, испано-американская, англо-бурская и русско-
японская войны. 

  

Содержание учебного материала  2 3 
1.Социальный и демографический состав российского общества.  
2.Кризис сословного деления.  
3.Свод законов Российской империи, особенности российской монархии,система 
министерств.  
4.Либерализм и консерватизм.  
5.Революция 1905-1907 гг.: причины, основные события и результаты.  
6.Становление российского парламентаризма.  
7.Государственная дума и Государственный совет.  
8.Экономические реформы С.Ю. Витте и П.А. Столыпина. 

 
 
 
 
 
 
 

Тема 7.4.  
Россия в начале XX в. 

 

Самостоятельная работа: 
-изучение теоретического материала 

2 

 

Содержание учебного материала 
1.Причины и основные этапы.  
2.Особенности военных конфликтов в XX в.  
3.Тотальный характер войны.  
4.Страны-участницы.  
5.Основные военные события.  
6.Гибель традиционных военно-административных империй.  
7.Версальская система международных отношений. 

2 
 
 
 
 

Тема 7.5.  
Первая мировая война (1914-1918 

гг.) 

Самостоятельная работа: 
составить таблицу «Причины, основные этапы и результаты Первой мировой 
войны» 

 
2 

3 

Содержание учебного материала 2 3 Тема 7.6. 
 Внутреннее положение в странах 
Европы в годы Первой мировой 

войны 

1.Влияние войны на общество, изменения в социальной структуре.  
2.Диспропорции в государственной системе, экономике и национальной политике. 
3.Армия и общество.  
4.Государство и общественные организации.  
5.Изменение правовой системы. 

  

Тема 7.7.  Содержание учебного материала 2 3 



 

 

 
1.Февральская революции 1917 г.  
2.Эволюция власти и общества от февраля к октябрю 1917 г.  
3.Двоевластие.  
4.Кризисы Временного правительства.  
5.Октябрьские события 1917 г. 

 
 
 

Россия в 1917 г. 

Самостоятельная работа: 
-изучение теоретического материала 

 
 
2 

Содержание учебного материала 
1.Учредительное собрание, формирование однопартийной системы.  
2.Становление новой правовой системы: от первых декретов до Конституции 1918 
г.  
3.Государственное устройство. «Советская демократия» и партийные органы. 
4.Замена конституционных органов власти чрезвычайными.  
5.Централизация власти. 

2 
 
 
 
 

Тема 7.8.  
Россия в 1918 г. 

 
 

Самостоятельная работа: 
-составить схемы «Система органов государственной власти в России (1906-1918 
гг.)» 

 
2 

3 

Содержание учебного материала 2 2 Тема 7.9.  
Послевоенное урегулирование и 

революционные события в Европе 
1.Послевоенный кризис Запада.  
2.Социальные теории, упадок консерватизма. 
3. Малые страны перед необходимостью ускоренной модернизации.  
4.Система догоняющего развития.  
5.Стабилизация 1925–1929 гг. 

  

Содержание учебного материала 
1.Мировой экономический кризис и Великая депрессия: истоки, развитие, 
последствия.  
2.Военная конъюнктура и стихийная реструктуризация экономики ведущих 
мировых держав.  
3.Различные пути преодоления кризиса.  
4.Кейнсианство и компромиссная схема Рузвельта. 

2 
 
 
 
 

Тема 7.10. 
 Мировой экономический кризис 

Самостоятельная работа: 
-изучение теоретического материала 

 
1 

3 

Содержание учебного материала Тема 7.11.  
Тоталитарные режимы в Европе 1.Возникновение фашизма.  

2.Триумфальное шествие авторитарных режимов.  
3.Фашизм в Италии.  
4.Крушение Веймарской республики и германский национал-социализм.  

2 
 
 
 
 

3 



 

 

 
5.Фашизм в Германии.  
6.Фашистская диктатура, «Третий рейх» в Германии.  
7.Милитаризация экономики. 

 

Самостоятельная работа: 
-подготовить сообщение «Фашизм в Европе»  

 
2 

Содержание учебного материала 2 3 Тема 7.12. 
Гражданская война в России 1.Гражданская война: причины, действующие лица, политические программы 

сторон.  
2.Красный и белый террор.  
3. Причины поражения антибольшевистских сил.  
4.Российская эмиграция.  
5.«Военный коммунизм» и его экономические, социальные и политические 
аспекты.  
6.Кризис «военного коммунизма». 

  

Содержание учебного материала 
1.Новая экономическая политика (нэп): сущность и направления.  
2.Образование СССР.  
3.Выбор путей объединения.  
4.Конституция СССР 1924г.  
5.Основные направления национально-государственного строительства. 

2 
 
 
 
 

Тема 7.13.  
Новая экономическая политика в 
Советской России. Образование 

СССР 

Самостоятельная работа обучающих: 
-подготовить сообщение «Причины принятия НЭПа» 

 
1 

3 

Содержание учебного материала 2 
 
 

1.Централизация государственного аппарата.  
2.Основные направления общественно-политического и государственного развития 
СССР в 20–30-е годы.  
3.Внутрипартийная борьба.  
4.Культ личности Сталина.  
5.Массовые репрессии, индустриализация, коллективизация.  
6.«Культурная революция». 

Тема 7.14.  
Социалистический эксперимент в 

СССР 

Самостоятельная работа обучающих: 
-изучение теоретического материала 

 
 
 
 
2 

3 

Тема 7.15.  
СССР в системе международных 

отношений 

Содержание учебного материала 2 3 



 

 

 
 1.Внешняя политика СССР в 20-30-е годы.  

2.Советско-финляндская война; присоединение Прибалтики, Бессарабии, Северной 
Буковины, Западной Украины и Западной Белоруссии.  
3.Кризис Версальско-Вашингтонской системы.  
4.Лига Наций.  
5.Возникновение очагов агрессии в Европе и Азии.  
6.Политика «умиротворения» агрессоров, Пакт Молотова-Риббентропа. 

  

Содержание учебного материала 2 2 Тема 7.16.  
Страны Азии, Африки и Латинской 
Америки в первой половине XX в. 

 
 

1.Первая мировая война и процесс «старения» традиционных военно-
административных империй.  
2.США и доктрина «открытых дверей».  
3.Мандатная система.  
4.Антиколониальная борьба народов Азии и Африки.  
5.Латинская Америка на путях модернизации. 

  

Раздел 8.  
Мир во второй половине XX века 

   

Содержание учебного материала 
1.Мир накануне Второй мировой войны.  
2.Причины и основные этапы, «Странная война».  
3.Политика «умиротворения агрессора».  
4.Блицкриг вермахта.  
5.Военные действия на Тихом и Атлантическом океанах, в Африке и Азии. 
6.Тегеранская конференция, «Второй фронт» в Европе. 

Тема 8.1. 
 Вторая мировая война (1939-1945 

гг.) 
 

Самостоятельная работа обучающихся:  
-составить таблицу  «Причины, основные этапы и результаты Второй мировой 
войны» 

2 
 
 
 
 
 
1 

3 

Содержание учебного материала 

1.Изменения в системе международных отношений со вступлением в войну СССР и 
США.  
2.Антигитлеровская коалиция. Ленд-лиз.  
3.Миропорядок Ялты и Потсдама.  
4.Возникновение биполярного мира. 

2 
 
 
 
 

Тема 8.2  
Военная дипломатия в годы Второй 

мировой войны 

Самостоятельная работа обучающихся:  
-изучение теоретического материала 

 
1 
 
 

3 

Тема 8.3.  Содержание учебного материала 2 3 



 

 

 
1.Периодизация и основные этапы военных действий.  
2.Причины временных неудач Красной Армии в начале войны.  
3.Московская битва.  
4.Коренной перелом в ходе Второй мировой войны, Сталинградская битва. 
5.Орловско-курская битва.  
6.Изгнание немецких войск за пределы СССР. 

 
 
 
 
 

Великая Отечественная война (1941-
1945 гг.) 

Самостоятельная работа обучающихся:  
-составить таблицу: «Периодизация и основные этапы военных действий»  

 
1 

Содержание учебного материала 2 3 Тема 8.4.  
Внутреннее положение СССР в годы 

Великой Отечественной войны 

1.Роль советского тыла.  
2.Государственный строй, милитаризация аппарата, управление экономикой в 
военное время.  
3.Население на оккупированных территориях.  
4.Партизанское движение, национальная политика.  
5.Решающая роль СССР в разгроме нацизма.  
6.Значение и цена победы в Великой Отечественной войне. 

  

Содержание учебного материала 2 
 
 
 
 
 

3 Тема 8.5.  
Мир в годы «холодной войны» в 
конце 40-х - начале 70-х годов 

1.Гонка вооружений и локальные конфликты.  
2.Военные блоки, распад колониальной системы.  
3.Военно-политические кризисы в рамках «холодной войны».  
4.Попытки консервации существующего миропорядка в начале 70-х годов. 
5.«Разрядка».  
6.Улучшение отношений с Западом. Хельсинские соглашения. 

  

Содержание учебного материала Тема 8.6. 
 Мир в годы «холодной войны» в 
конце 70-х - начале 80-х годов 1.Обострение отношений в конце 70-х - начале 80-х годов.  

2.Война в Афганистане.  
3.Заключительный этап «холодной войны».  
4.Либерализация внешней политики.  
5.Международные кризисы.  
6.Крах биполярного мира, последствия «холодной войны». 

2 
 
 
 
 
 

3 



 

 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  
-подготовить сообщение «Холодная война, причины и её результаты» 

 
1 

. Содержание учебного материала 
1.Восстановление народного хозяйства, результаты первой послевоенной пятилетки 
2.Влияние международной ситуации на направление развития экономики.  
3.Плюсы и минусы советской послевоенной модернизации.  
4.ГУЛАГ в системе советской экономики.  
5.Политические процессы. 

2 
 
 
 
 

Тема 8.7.  
СССР в послевоенный период (1945-

1953 гг.) 

Самостоятельная работа обучающихся:  
-составить таблицу «Результаты первой послевоенной пятилетки» 

1 

3 
 

Содержание учебного материала 2 3 Тема 8.8.  
СССР в 1953-1965 гг. 

1.Борьба за власть после смерти И.В. Сталина.  
2.Правление Н.С. Хрущева, культ личности. XX съезд КПСС.  
3.«Оттепель», либерализация сверху.  
4.Концепция построения коммунизма.  
5.Экономические реформы 1950–1960-х годов. 

  

Содержание учебного материала 
1.Плановая экономика СССР.  
2.Роль сырьевых ресурсов, зависимость от западных высоких технологий. 
3.Зависимость сельского хозяйства от государственных инвестиций.  
4.Попытки модернизации.  
5.Общественно-политическое развитие СССР.  
6.Теория развитого социализма, диссидентское и правозащитное движение. 

2 
 
 
 
 

Тема 8.9.  
СССР в конце 60-х - начале 80-х гг. 

XX в. 

Самостоятельная работа обучающихся:  
-изучение теоретического материала 

 
 
1 

3 

Содержание учебного материала 2 2 Тема 8.10.  
Социализм в Восточной Европе 

1.«Социалистический лагерь» стран в Восточной Европе.  
2.Попытка «десталинизации»: Венгрия, Польша, Китай, Албания. Распад 
социалистического лагеря. 

  

Тема 8.11.  
Общественно-политическое 

развитие Запада в 40-60-х гг. XX в. 

Содержание учебного материала 2 2 



 

 

 
 1.Европейская интеграция.  

2.«Государство благоденствия».  
3.Роль политических партий.  
4.Христианская демократия.  
5.Массовые движения: экологическое, феминистское, молодежное, антивоенное. 
6.Культура как способ стимуляции потребления, новый взгляд на права человека 

  

Содержание учебного материала 
1.Транспортная революция, ядерная энергетика, прорыв в космос.  
2.Компьютер, информационные сети и электронные носители информации. 
3.Современные биотехнологии.  
4.Автоматизированное производство.  
5.Индустрия и природа. 
5.Формирование новой научной картины мира. 

2 
 
 
 
 

Тема 8.12.  
Научно-техническая революция и 

общество в 70-80-х гг. XX в. 
 

Самостоятельная работа обучающихся:  
-составить таблицу «НТР: результаты и последствия» 

 
 
1 
 
 

3 

Содержание учебного материала 2 2 Тема 8.13.  
Крушение колониальной системы 

1.Вторая мировая война и кризис метрополий.  
2.Исчерпание мандатных сроков в странах Ближнего Востока.  
3.Освобождение Индии. Ближневосточный конфликт, страны Азии и Африки в 
системе биполярного мира.  
4.Движение неприсоединения.  
5.Доктрины третьего пути. 
6. Проблемы развивающихся стран. 

  

Содержание учебного материала 
1.Кризис советской модели социализма.  
2.Попытки экономической модернизации СССР.  
3.Первый этап реформ: ускорение экономического развития.  
4.Второй этап: реформирование политической системы.  
5.Третий этап: неуправляемый процесс реформирования.  
6.Крах политики перестройки, распад СССР. 

2 
 
 
 
 
 

Тема 8.14.  
СССР в период «перестройки» 

Самостоятельная работа обучающихся:  
-подготовить сообщение по теме: «Причины распада СССР»  

 
2 

3 

Тема 8.15.  Содержание учебного материала 2 3 



 

 

 
Российская Федерация на 

современном этапе 
1.Становление новой российской государственно-правовой системы.  
2.Конституция Российской Федерации 1993 г.  
3.Основы конституционного строя.  
4.Переход к рыночным отношениям: реформы и их последствия.  
5.Российская экономика в мировой экономической системе. 

  

Содержание учебного материала 
1.Основы функционирования информационной экономики.  
2.Кризис традиционных отраслей.  
3.Проблемы окружающей среды.  
3.Глобализм и антиглобализм.  
4.Новая мировая иерархия и международный терроризм.  
5.Мировые интеграционные процессы и формирование современной 
международно-правовой системы. 

2 
 
 
 
 
 

Тема 8.16.  
Мир в начале XXI 

Самостоятельная работа обучающихся: 
изучение теоретического материала 

 
1 

3 

 Дифференцированный зачет 2  
Всего:  175  
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
социально-экономических дисциплин. 
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий  по дисциплине «История»; 
- карты и схемы. 
Технические средства обучения: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
- мультимедиапроектор. 
 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы  
(профессионального модуля) 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 
организации имеет печатные и электронные образовательные и 
информационные ресурсы. 

 
1. Для обучающихся 

Основная учебная литература 

1. Артемов, В.В., Лубченков, Ю.А. История: учебник для студ. 
учреждений сред.проф. образования: в 2-х ч. / В.В. Артемов, Ю.А. 
Лубченков.. – М.: Академия, 2020.- с.356 

2. Артемов, В.В., Лубченков, Ю.А. История для профессий и 
специальностей технического, естественнонаучного, социально-
экономического профилей. Дидактические материалы / В.В. 
Артемов, Ю.А. Лубченков. – М.: Академия, 2020. – 356 с. 

3. Самыгин, П.С. История: учебник / Самыгин П.С., Шевелев В.Н., 
Самыгин С.И. — М : КноРус, 2020. — 306 с. — (СПО). — ISBN 978-
5-406-06476-4. — URL: https://book.ru/book/932543 (дата обращения: 
21.09.2020).  

  

 Дополнительная учебная литература: 

1. Всемирная история: В 3 ч.: учеб.пособие /О.А. Яновский [и др.]. – 
М.: ООО Юнипресс, 2018.- 643 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: учебник / под 
ред. А.Н. Сахарова. – М.: Проспект, 2018. – 768 с. 

3. Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах и 
тестах: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. 
Кириллова. — М : Юрайт, 2019 ; Екатеринбург : Урал.  — 198 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8 



 

 

 

Юрайт. — ISBN 978-5-7996-1505-5 . — // ЭБС Юрайт . — URL: 
https://biblio-online.ru/bcode/441631 (дата обращения: 29.09.2020). 

2. Для преподавателей 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации». 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ (дата 
обращения: 28.08.2020) (открытый доступ) 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего (полного) общего образования». 
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70088902/ (дата обращения: 
28.08.2020) (открытый доступ) 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О 
внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего 
(полного) общего образования”». 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175209/ (дата 
обращения: 28.08.2020) (открытый доступ) 

4. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки 
рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 
«Рекомендации по организации получения среднего общего 
образования в пределах освоения образовательных программ среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования 
с учетом требований федеральных государственных образовательных 
стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 
профессионального образования». 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_178285/ (дата 
обращения: 28.08.2020) (открытый доступ)   

5. История России. Тесты : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / С. В. Кущенко, [и др.] ; 
ответственный редактор С. В. Кущенко. —М: Юрайт, 2019. — 144 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08115-2. —// ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/438776 (дата 
обращения: 24.09.2020). 

6. Лаппо-Данилевский, А. С. Методология истории в 2 ч. Часть 1. Теория 
исторического знания / А. С. Лаппо-Данилевский. — М : Юрайт, 2020. 
— 239 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-07070-5. — // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/455622 (дата 
обращения: 15.09.2020). 

7. Лаппо-Данилевский, А. С. Методология истории в 2 ч. Часть 2. Методы 
исторического изучения / А. С. Лаппо-Данилевский. — М : Юрайт, 
2020. — 315 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-07072-9. —// 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/455623 (дата 
обращения: 15.09.2020). 

 



 

 

 

     3. Информационные ресурсы сети Интернет 
1. Образовательный сайт для школьников https://www.gumer.info (дата 

обращения: 29.09.2020) (открытый доступ)  
2. Образовательный сайт для школьников  http://www.avorhist.ru  (дата 

обращения: 29.09.2020) (открытый доступ)  
3. Образовательный сайт для школьников  http://www.bibliotekar.ru (дата 

обращения: 29.09.2020) (открытый доступ)  
4. Образовательный сайт для школьников    

http://www.kulichki.com/~gumilev/HE1/  (дата обращения: 29.09.2020) 
(открытый доступ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

- сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувств ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, 
уважения к государственным символам (гербу, 
флагу, гимну); 
- становление гражданской позиции как 
активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные 
права и обязанности, уважающего закон и 
правопорядок, обладающего чувством 
собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и 
общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 
- готовность к служению Отечеству, его защите; 
- сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню 
развития исторической науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, а 
также различных форм общественного сознания, 
осознание своего места в поликультурном мире; 
- сформированность основ саморазвития и 
самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и 
ответственной деятельности; 
- толерантное сознание и поведение в 
поликультурном мире, готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения; 

тестирование,  
индивидуальные задания, подготовка 
сообщений 
дифференцированный зачет 

 

метапредметные: 
 - умение самостоятельно определять цели 
деятельности и составлять планы деятельности; 
самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; использовать все 
возможные ресурсы для достижения 
поставленных целей и реализации планов 
деятельности; выбирать успешные стратегии в 
различных ситуациях; 
- умение продуктивно общаться и 

тестирование,  
индивидуальные задания, подготовка 
сообщений. 
дифференцированный зачет 

 



 

 

 

взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других 
участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 
- владение навыками познавательной, учебно-
исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем; способность и 
готовность к самостоятельному поиску методов
решения практических задач, применению 
различных методов познания; 
- готовность и способность к самостоятельной 
информационно-познавательной деятельности, 
включая умение ориентироваться в различных 
источниках исторической информации, 
критически ее оценивать и интерпретировать; 
- умение использовать средства 
информационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 
- умение самостоятельно оценивать и принимать 
решения, определяющие стратегию поведения, с 
учетом гражданских и нравственных ценностей; 
предметные: 
- сформированность представлений о 
современной исторической науке, ее специфике, 
методах исторического познания и роли в 
решении задач прогрессивного развития России 
в глобальном мире; 
- владение комплексом знаний об истории 
России и человечества в целом, 
представлениями об общем и особенном в 
мировом историческом процессе; 
- сформированность умений применять 
исторические знания в профессиональной и 
общественной деятельности, поликультурном 
общении; 
- владение навыками проектной деятельности и 
исторической реконструкции с привлечением 
различных источников; 
- сформированность умений вести диалог, 
обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 
исторической тематике. 

тестирование,  
индивидуальные задания, подготовка 
сообщений, 
дифференцированный зачет 
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